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REGULAMIN KONKURSU EKOLOGICZNEGO 

„Świadome Wybory – Odpowiedzialna Przyszłość” 

 

Zapisy niniejszego regulaminu konkursu opracowane zostały w oparciu o: 

1. Umowę nr FESW.08.03-IZ.00-0014/23 o dofinansowanie projektu „Odważnie  

w przyszłość” w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla 

Świętokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 8. Edukacja na wszystkich etapach życia, 

Działanie 08.03 Wysoka jakość edukacji ponadpodstawowej ogólnej. Projekt 

współfinasowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus. Umowa zawarta między z Świętokrzyskim Centrum Innowacji i 

Transferu Technologii Sp. z o.o. a Województwem Świętokrzyskim w dniu 11.03.2024 r.  

2. Umowę o partnerstwie na rzecz realizacji projektu pn. „Odważnie w przyszłość”, zawartą 

w dniu 06.02.2024 r. 

 

I. DEFINICJE 

Użyte w regulaminie zwroty oznaczają: 

1. Projekt pn.: „Odważnie w przyszłość” – projekt realizowany w ramach umowy  

z Województwem Świętokrzyskim (umowa nr: FESW.08.03-IZ.00-0014/23), 

dofinansowany ze środków programu regionalnego Fundusze Europejskie dla 

Świętokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 8. Edukacja na wszystkich etapach życia, 

Działanie 08.03 Wysoka jakość edukacji ponadpodstawowej ogólnej. Projekt 

współfinasowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus. 

2. Partner wiodący - Świętokrzyskie Centrum Innowacji i Transferu Technologii Sp. z o.o. 

3. Partner projektu  -  Liceum Ogólnokształcące im. św. Jadwigi Królowej w Kielcach 

4. Uczestnik konkursu: uczeń/uczennica, będący/a uczniem Liceum 

Ogólnokształcącego im. św. Jadwigi Królowej w Kielcach. 

5. Biura projektu: 

a) Partner wiodący: siedziba Świętokrzyskiego Centrum Innowacji i Transferu 

Technologii Sp. z o.o., ul. Studencka 1, 25-401 Kielce. 

b) Partner projektu: siedziba Liceum Ogólnokształcące im. św. Jadwigi Królowej  

w Kielcach, ul. Juliusza Słowackiego 5, 25-365 Kielce 

 

II. CELE KONKURSU 

1. Kształtowanie u uczniów odpowiedzialności za stan przyrody, rozbudzanie 

wrażliwości ekologicznej i świadomości, że stan lokalnego środowiska jest naszą 

wspólną odpowiedzialnością dziś i jutro. 

2. Uświadamianie zagrożeń dla środowiska przyrodniczego wynikających z działalności 

człowieka.  

3. Zdobywanie i pogłębianie wiedzy związanej z zieloną transformacją, odnawialnymi 

źródłami energii i innymi zagadnieniami ekologii. 
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4. Zachęcenie uczniów do poszerzania wiedzy i kreowania własnych pomysłów na 

działania w zakresie ochrony środowiska i zasobów przyrodniczych.  

5. Promowanie idei zrównoważonego rozwoju oraz propagowanie ekologicznych 

postaw w życiu codziennym. 

6. Rozwijanie zainteresowań ekologicznych i uzdolnień. 

 

III. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy Regulamin, zwany dalej „Regulaminem”, określa zasady organizacji 

konkursu pt. „Świadome Wybory – Odpowiedzialna Przyszłość”, który jest 

realizowany w ramach projektu „Odważnie w przyszłość”. 

2. Organizatorem konkursu jest: Świętokrzyskie Centrum Innowacji i Transferu 

Technologicznego Sp. z o.o. w Kielcach. 

3. Współorganizatorem konkursu jest: Liceum Ogólnokształcące im. św. Jadwigi 

Królowej w Kielcach. 

4. Konkurs skierowany jest do uczniów/uczennic klas 1 i 2 Liceum 

Ogólnokształcącego im. św. Jadwigi Królowej w Kielcach. 

5. Konkurs ma charakter otwarty, a udział w nim jest bezpłatny. 

6. O przystąpienie do konkursu mogą ubiegać się wszyscy uczniowie spełniający 

warunki formalne bez względu na płeć, niepełnosprawność, pochodzenie etniczne, 

światopogląd, wyznanie itp. 

7. Zgłoszenie się do udziału w Konkursie oznacza, że uczeń/uczennica zgłasza się 

dobrowolnie, wyraża zgodę na publiczne ujawnienie pracy konkursowej oraz 

niezbędnych danych na stronie internetowej i innych portalach internetowych stron 

zaangażowanych w organizację konkursu. 

 

IV. TEMATYKA KONKURSU 

 
1. Uczestnik konkursu „Świadome Wybory – Odpowiedzialna Przyszłość” wybiera jeden 

z dwóch tematów:  

a) „Ślad węglowy nastolatka – jak codzienne wybory wpływają na klimat?” 

b) „Fast fashion – moda, która niszczy planetę” 

2. Zagadnienia dla tematu: „Ślad węglowy nastolatka – jak codzienne wybory wpływają 

na klimat?”: transport, dieta, moda, energia, obliczenie przykładowego śladu 

węglowego porównanie różnych stylów życia, 5 prostych zmian zmniejszających 

emisję CO₂. 

3. Zagadnienia dla tematu: „Fast fashion – moda, która niszczy planetę”: czym jest 

szybka moda, wpływ przemysłu odzieżowego na środowisko, alternatywy: second-

hand, slow fashion, wymiany ubrań, jak kupować odpowiedzialnie. 

4. Przedstawiona praca powinna być zgodna z zagadnieniami konkursu „Świadome 

Wybory – Odpowiedzialna Przyszłość” oraz odnosić się do tematu wybranego przez 

Uczestnika konkursu.  
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5. Wskazane jest wykorzystanie w prezentacji własnych doświadczeń i spostrzeżeń, 

swoich zdjęć czy materiałów graficznych.  

 

V. ZASADY KONKURSU 

1. Uczestnicy konkursu wykonają pracę konkursową w postaci prezentacji 

multimedialnej. 

2. Praca powinna być stworzona za pomocą programu Microsoft Power Point (pakiet 

programu Microsoft Office), CANVA (darmowy program do tworzenia prezentacji) lub 

innego darmowego programu. 

3. Liczba slajdów nie może być mniejsza niż 25. Maksymalna objętość pracy nie może 

przekraczać 40 slajdów, w tym slajd tytułowy z danymi ucznia (imię i nazwisko oraz 

klasa).   

4. Praca musi być wykonana samodzielnie i indywidualnie. Nie dopuszcza się prac 

zbiorowych.  

5. W ramach konkursu można złożyć tylko jedną pracę. W konkursie nie mogą brać 

udziału prace, które brały udział w innych konkursach.   

 

VI. ZASADY ZGŁOSZENIA I OŚWIADCZENIA 

1. Zgłoszenie do konkursu następuje poprzez złożenie formularza zgłoszeniowego w 

biurze partnera projektu tj. w sekretariacie szkoły oraz pracy konkursowej w jednej z 

następujących form: 

a) na nośnikach pamięci (płyta, dysk USB) lub 

b) w formie elektronicznej wysyłając na adres: konkurs@it.kielce.pl w formie 

złącznika lub linku do pliku w chmurze.  

2. Formularz zgłoszeniowy można pobrać ze strony internatowej projektu 

https://it.kielce.pl/odwaznie-w-przyszlosc/ oraz strony szkoły https://nazaret.kielce.pl/. 

3. Przesyłając pracę na konkurs osoba wyraża zgodę na nieodpłatne, nieograniczone, 

rozpowszechnianie materiału konkursowego (z uwzględnieniem praw autorskich) 

oraz materiałów związanych z konkursem (zdjęcia i filmy) na stronach internetowych 

Organizatorów konkursu jak również w materiałach drukowanych. 

4. Zgłaszając pracę do Konkursu, Uczestnik konkursu oświadcza tym samym, że: 

a) przysługują mu wyłączne i nieograniczone prawa autorskie do złożonej pracy 

konkursowej - w rozumieniu Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i 

prawach pokrewnych; 

b) zgłoszona praca konkursowa jest wynikiem samodzielnej twórczości Uczestnika 

bez użycia żadnego oprogramowania sztucznej inteligencji; 

c) zgłoszona praca konkursowa nie narusza praw autorskich oraz innych praw osób 

trzecich. 

5. W przypadku, gdy zgłoszona praca konkursowa narusza ust. 4, wszelką 

odpowiedzialność z tego tytułu poniesie Uczestnik konkursu. 

mailto:konkurs@it.kielce.pl
https://it.kielce.pl/odwaznie-w-przyszlosc/
https://nazaret.kielce.pl/
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VII. PRZEBIEG KONKURSU 

1. Konkurs trwa od 1 kwietnia 2026 roku do 30 kwietnia 2026 roku.  

2. Komisja konkursowa, powołana przez Organizatora i współorganizatora dokona 

oceny prac i wyłoni laureatów konkursu.  

3. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne, nie przewiduje się od nich środków 

odwoławczych. 

4. Prace będą oceniane według następujących kryteriów: 

- poprawność merytoryczna zamieszczonych w prezentacji informacji, 

- przejrzysty i uporządkowany układ treści i materiałów graficznych, 

- kreatywność oraz oryginalność prezentowanego materiału, 

- walory estetyczne i siła przekazu zaprezentowanego materiału, 

- techniczna poprawność wykonania prezentacji oraz poprawność językowa, 

5. Zwycięzcy najlepszych prac zostaną wyłonieni na posiedzeniu Komisji.  

6. Ogłoszenie wyników planowane jest na dzień 29 maja 2026 roku. 

 

VIII. NAGRODY 

1. W konkursie przewidziano wyłonienie 6 laureatów (dwa pierwsze miejsca, dwa drugie 

miejsca oraz dwa trzecie miejsca). Laureaci otrzymają dyplomy i cenne nagrody 

rzeczowe w postaci sprzętu elektronicznego.  

2. Zakup nagród został dofinansowany ze środków Unii Europejskiej, w 

ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus z programu 

regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 8. 

Edukacja na wszystkich etapach życia, Działanie 08.03 Wysoka jakość edukacji 

ponadpodstawowej ogólnej.  

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Przesłanie pracy na konkurs oznacza, że uczestnik konkursu zapoznał się z treścią 

Regulaminu, akceptuje jego postanowienia i zobowiązuje się do ich przestrzegania. 

2. Organizatorowi przysługuje prawo zmiany niniejszego Regulaminu, a także 

przerwania, zawieszenia lub zmiany terminu przeprowadzenia Konkursu z ważnych 

powodów. 

3. Regulamin jest dostępny na stronie internetowej projektu https://it.kielce.pl/odwaznie-

w-przyszlosc/ i szkoły https://nazaret.kielce.pl/ 

4. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w Regulaminie decyzje podejmują 

Organizatorzy.   

5. Wszelkie informacje dotyczące konkursu można uzyskać w biurze projektu 

Organizatora pod telefonem 797 590 974, e-mail: konkurs@it.kielce.pl lub  

u koordynatora projektu z ramienia szkoły Pani Anny Fatygi – osobiście w godzinach 

pracy szkoły.  

 

https://it.kielce.pl/odwaznie-w-przyszlosc/
https://it.kielce.pl/odwaznie-w-przyszlosc/
https://nazaret.kielce.pl/
mailto:konkurs@it.kielce.pl
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X. ZAŁĄCZNIKI: 

1. Załącznik nr 1 - Formularz zgłoszeniowy 

2. Załącznik nr 2 - Klauzula RODO (dotyczy nowych uczestników Projektu) 

 

Zatwierdzono z dniem 31.03.2026 r.  

 


